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Hygiene-Konzept der Turnabteilung des RSV Unteribental

1 Sportgruppe besteht aus max. 20 Teilnehmern, bei durchgangiger Beibehaltung des Standorts
und Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern durfen auch mehr teilnehmen.

Kein intensives Ausdauertraining

Die Teilnehmer kommen bereits in Sportkleidung, mit Mund-Nasenschutz und halten beim
Betreten und Verlassen der Halle ausreichend Abstand.

Jeder Teilnehmer bringt seine eigene Matte, Trinkflasche und Handtuch mit.
Die Toiletten werden einzeln benutzt.
Im Eingangsbereich der Halle steht Desinfektionsmittel zur Handdesinfektion bereit.

Sportgerate falls benotigt, Tir- und Fenstergriffe werden nach den Trainingsstunden gereinigt
bzw. desinfiziert.

Es wird fur ausreichend Beliiftung gesorgt.

In jeder Trainingsstunde liegt eine Teilnehmerliste zur Eintragung bereit, Aufbewahrung 4
Wochen beim Ubungsleiter.

Bei Erstteilnahme wird ein ausfuihrlicher Fragebogen zur Erhebung personenbezogener Daten
zum Abgleich, Fragen zum Kontaktrisiko sowie Symptomen vom Teilnehmer ausgefullt. Dieses
Formular muss vom Sportler unterschrieben werden und gilt als Vereinbarung zwischen Verein
und Mitglied und kann dauerhaft aufbewahrt werden.

Die Verantwortlichen sind die jeweiligen Ubungsleiter wie folgt:

Montag: 8.30 - 9.30 Uhr Lorita HauBler

Montag: 18.30 - 19.30 Uhr Antje Schober

Montag: 20.00 - 21.00 Uhr Helga Miinzer

Donnerstag: 19.45 - 21.30 Uhr Annette Reichmann

Donnerstagnachmittag Kinderturnen mit Philipp RieBle nicht durchfuhrbar

Buchenbach, den 01.10.2020

gez. Uschi Seifert, Turnabteilung RSV Concordia Unteribental e.V.



